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O ano de 2026 é especial para a nossa
fundagdo. Com o entusiasmo que caracter-
iza a nossa actuagcdo em mais de 60 paises,
comemoramos, globalmente, seis décadas
de abnegada dedicacdo a solidariedade e
ao altruismo. Esta jornada teve inicio com
um gesto simples. Em 1966, na cidade de
Hualien, em Taiwan, uma mulher budista, a
nossa Dharma Master Cheng Yen, decidiu
transformar a solidariedade em agoées con-
cretas, em beneficio dos mais vulneréaveis,
sem recursos financeiros, apenas movida
pelo desejo de espalhar o amor pelo mun-
do.Ao seu lado estavam outras trinta donas
de casa que, diariomente, comecaram a
guardar o equivalente a 0,02 délares num
bambu, dando origem ao primeiro fundo da
Tzu Chi. Este foi o pequeno gesto que deu
origem a nossa fundagdo, hoje entre as
principais organizagées humanitarias in-
ternacionais, com mais de 10 milhdées de
voluntdrios espalhados pelo mundo. Seis
décadas se passaram, mas em cada um
dos mais de 130 paises onde actuamos, a
determinacdo dos nossos voluntdrios prev-
alece a mesma, no cumprimento da misséo

Nota Editorial

que nos foi dada pela nossa fundadora:
amar e cuidar, incondicionalmente.
Na missdo de cumprir este proposito,
Mogcambique, pais onde estamos desde
2012, tornou-se um lar para d nhossa
fundacgdo, com mais de 10 mil voluntéarios
que se dedicam diariamente a ajudar
aqueles que mais precisam.Os Nossos reg-
istos apontam para mais de 1,3 milhdes de
intervengdes combinadas nos pilares da
Caridade, Medicina, Educacdo e Cultura
Humanistica em Mogambique, incluindo a
construcdo de escolas e habitacées em co-
munidades afectadas por desastres natu-
rais, mas, mais do que os himeros, a nossa
satisfagéio repousa no sorriso simples da
crianga que hoje estuda com dignidade ou
do olhar de esperan¢ca da mulher que hoje
tem uma casa digna para sua familia.
Estes s@o os pequenos gestos que alimen-
tam os nossos coragdes, mantendo viva a
nossa accdo voluntéria e garantindo a
dedicacdao incondicional de cada um dos
nossos voluntdrios, nos esforgos para con-
tinuar a ser “a luz que ilumina na escuridé@o”
no mundo.

Grupo Editorial
Departamento de Comunicacéo e
Media
Maputo, Julho de 2026
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Em Mocambique, as cele-
bracdes decorreram nas
provincias de Maputo e
Sofala, locais onde a Tzu
Chi Mocambique desen-
volve grande parte dos
seus projectos hu-
manitdrios e sociais. As
actividades reuniram
mais de 1500 voluntdrios,
beneficidrios, parceiros e

membros da comuni-
dade, num ambiente
marcado  pela  uniéo,

gratiddo e reflex@io,coma
ambicdo de renovagdo
do proposito que existe

em cada voluntdrio desde
que a fundagcdo chegou
ao pais, em 2012. “Celebrar
os 90 anos da Mestra
Cheng Yen & celebrar
uma vida inteiramente
dedicada ao amor e ao
servico da humanidade.
Os seus ensinamentos
continuam a inspirar-nos
diariamente a agir com
compaixdo, humildade e
respeito pela dignidade
humana” disse Dino Foi,
Presidente da Tzu Chi
Mocambique.

Voluntarios da Tzu Chi na cerimonia dos 60 anos da Tzu Chi, em Sofala

A cerimodnia foi marcada
por momentos de partil-
ha, testemunhos e reflex-
des sobre os valores de
gratiddo, respeito e soli-
dariedade defendidos
pela Fundacdo de Cari-
dade Tzu Chi. “A Mestra
Cheng Yen ensinou-nos
que pequenos dctos de
bondade podem transfor-
mar vidas. Celebramos
néio apenas o aniversdrio
da nossa fundadora, mas
tambeém o nascimento de
uma misséo que continuad
a tocar coragoes e a levar
esperanga as familias

mais necessitadas. E uma
honra fazer parte desta
jornada de amor e servigo
ao proximo’, Denise Foi,
fundadora da Tzu Chi
Mogambique. A Tzu Chi é a
maior organizagdo hu-
manitdria de origem bud-
ista do mundo e foi funda-
da em 1966, pela Ven-
eravel Mestre Cheng Yen.
“Tzu Chi" significa “‘com-
paixdo e alivio” e a missdo
da fundag¢do € aliviar o
sofrimento humano, at-
ravés de actos de bon-
dade e servigco desinter-
essado.

Dino Foi, Presidente da Tzu Chi
Mocambique

Presente em mais de ses-
senta nacgdes, a Tzu Chi
presta apoio a todos
quantos necessitam, sem
distingdo de credo, raca
ou nacionalidade, sendo
movida por elevados
principios morais e espiri-
to de abnegacdo. Com
mais de 10 milhdes de vol-
untdrios espalhados por
todo mundo, a actuagdo
da Tzu Chi assenta em
quatro pilares: Educacéo,
Caridade, Medicina e Cul-
tura humanistica. Em
Mocgambique, a Tzu Chi foi
fundada em 2012 por
Denise  Foi, estando
focada no apoio as co-
munidades em diversas
dreas, com destaque
para educacdo, agricul-
tura, saude e assisténcia
as populagdes, sobretu-
do em periodos de
emergéncia face as cicli-
cas calamidades natu-
rais que tém afectado o
pais. A Tzu Chi Mocam-
bique conta com mais 10
mil voluntdrios espalha-
dos pelo pais sobretudo
nas provincias de Sofala,
Maputo e Nampula.
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INAUGURADA OFICIALMENTE MAIS UMA ESCOLA
PRIMARIA ERGUIDA PELA TZU CHI NA BEIRA

Beira, 02 de Abril de 2026 — A Escola Primdria 3 de
Fevereiro, erguida pela Fundagéo de Caridade Tzu
Chi Mocambique no é@mbito do projecto de apoio a
reconstrugcéio pdés-ciclone em Sofala, foi oficial-
mente inaugurada.

da Beira, a infraestrutura, que esta entre as trés

escolas entregues pela fundagéo no arranque
do ano lectivo de 2026, estd orgada em 1,2 milhdes de
dodlares, tendo a capacidade para acolher um total
de 2500 alunos, em regime de trés turnos. A Escola
Primdria 3 de Fevereiro, foi inaugurada num evento
dirigido pelo governo local, estd inserida no apoio da
Tzu Chi & reconstrugdo pos-ciclone, hum projecto
que previa a construgéio de um total de 23 escolas, 17
das quais j& entregues, e 3.000 habitagdes, j& con-
cluidas e entregues, infraestruturas que véo benefi-
ciar as comunidades afectadas pela passagem do
ciclone Idai, em 2019. “No ano passado, prometemos,
para este ano lectivo, mais 13 das 23 escolas que
fazem parte do nosso apoio no @Gmbito dos esforgos
para reconstrugdo pos-ciclone Idai. Junto de outras
duas, a Escola Primdria 3 de Fevereiro foi entregue no
arranque do ano lectivo. Faltava a sua inauguragdo
oficial. E, uma vez mais, um momento marcante e
que, para nos, assinala mais um passo significativo
dentro do objectivo que assumimos em 2019: devolv-
er a dignidade a estas comunidades”, explicou Dino
Foi, Presidente da Fundagdo de Caridade Tzu Chi.
Para a directora da Escola Primdria 3 de Fevereiro,
Cardina Fernandes, a infraestrutura mudou comple-
tamente a vida dos alunos e da comunidade.

I- ocalizada no 16.2 Bairro (Vila Massane), na cidade

Dino Foi, Presidente da Tzu Chi Mogambique

‘Antigamente, nés tinhamos
apenas duas salas de aula,
que estavam também em
condig¢des precdrias.Em dias
de chuva ou sol intenso, as
aulas estavam condiciona-
das. Mas com o apoio da
Fundac¢do de Caridade Tzu
Chi, hoje temos uma in-
fraestrutura digna’, declarou
a directora da escola. Além
da Escola Primdria 3 de
Fevereiro, na abertura do
ano lectivo de 2026, realizo-
da em 28 de Fevereiro, a Tzu
Chi Mogcambique entregou a
Escola Bdsica de Esturro, a
maior escola primdria do
pais, e a Escola Secunddria
Geral de Nhamatanda, o
maior escola secunddria do
pais, duas infraestruturas
cujas cerimoénias de inaugu-
ragdo foram dirigidas pelo
Presidente da Republica,
Daniel Chapo, tendo conta-
do também com a presenca
da Vice-Presidente da Tzu
Chi Global, Pi Yu Lin. O pacote
de apoio & reconstruc@o na
provincia de Sofala estd
or¢cado no total de 108 mil-



hoes de ddlares, um montante disponibi-
lizado por mais de 10 milhdées de vol-
untdrios desta fundac&o com represen-
tagc@o em mais 60 paises.'E verdade que
as 3.000 casas ja estéio nas mdaos das
comunidades. Alids, entregamos 3182
casas, acima do previsto. Das 23 escolas,
17 ja foram também entregues, dentro
dos prazos definidos, mas o nosso tra-
balho ainda ndo acabou até que a
dltima familia que prometemos ajudar
tenha o minimo de dignidade”, acres-
centou Dino Foi. Desighado “Hope”, o pro-
jecto de reconstrugéio que estd a ser
desenvolvido pela Tzu Chi em Sofala re-
sulta de um memorando assinado com

Lourenco Bulha, Governador da Provincia de Sofala

ot R AN P
scold Primaria 3 de Fevereira
Fda Beira,

o Governo em 2019. Em Novembro de
2025, o projecto “Hope” venceu o prémio
de sustentabilidade corporativa na
edicdo de 2025 do “Asia-Pacific Sustain-
ability Action Awards” (APSAA)", um
evento da “Taiwan Corporate Sustain-
ability” que reconhece anualmente ini-
ciativas internacionais que se destacam
pelo impacto e relev@nciaFundada no
pais em 2012, a Tzu Chi tem refor¢ado a
sua actuagcdo em Mogambique desde
2019, apos o ciclone Idai, tendo j& apoia-
do mais de 100 mil familias em projectos
ligados aos sectores de educagdo, reas-
sentamento, saude e seguranga alimen-
tar, sobretudo na regi@io centro.
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(4 ara nos, trata-se

de um dia de re-

flexdo sobre o
compromisso que as-
sumimos perante a fun
dadora da nossa organi-
zagdo, a Mestre Cheng
Yen. Consideramos o “Dia
da Diligéncia® um mo-
mento de introspeggo
para avaliar os funda-
mentos e propdsitos da
nossa miss@o enquanto
voluntdrios e, do mesmo
tempo, uma oportuni-
dade para partilharmos
as nossas experiéncias
com os irmdéos que fazem
o0 mesmo trabalho em
outras geografias’, expli-
cou o Presidente da
Fundacdo de Caridade
Tzu Chi Mogambique, Dino

DIA DA DILIGENCIASRIUNTACENTENAS

[ROCADE EXPERIENCIA

| —

Foi. Nesta data, nos 69
paises onde a organi-
zagcdo tem represen-
tagodes, os voluntdrios da

Tzu Chi realizam uma
dpresentacdo para
demonstrar o impacto

das suas acgdes a nivel
local, a partir de exemplos
de voluntdrios, promov-
endo um debate com
outras representacodes fa-
lantes da mesma lingua,
que, para o caso de
Mocambique, € o Brasil. A
Tzu Chi Mocambique
apresentou, como exem-
plo, a histéria da vol
untdria Ana Maria, que,
desde a fundacgdo da Tzu
Chi em Mogambique
(2012), tem contribuido
para transformar a vida

de milhares de pessoads
por onde passa. Ana
Maria € uma voluntdria
de 51 anos e que, como
tantas outras, integra a
organizacéo desde a sua
fundacdo. Por vezes,
mesmo enfrentando difi-
culdades pessoais, a sua
determinagdo e entrega
s@o inabaldveis, sendo
um exemplo entre os
mais de 10 mil voluntdrios
que a organizacdo possui
em Mocambique. Em 2019,
Ana Maria decidiu deixar
a sua familia em Maputo
para apoiar as vitimas do
Ciclone Idai, na provincia
de Sofala, cumprindo,
assim, a promessa feita
aquando da sua certifi-
cacdio como  comis-



no bairro das Mahotas, na
cidade de Maputo, e
também no distrito de
Nhamatanda, em Sofala,
provincia que acolhe a
maior parte dos projectos
humanitdrios da fundao-

cdo, prevendo-se, sO
para o caso de Mogcam-
bique, a presenca de
mais de dois mil vol-
untdrios. O “Dia da
Diligéncia” nos paises fa-
lantes de portugués foi
assinalado quando
faltam poucas semanas
para as celebracgdes dos
60 anos da Tzu Chi (1 de
Maio). A data celebra a
criagbo da fundagdo
pela Dharma  Master
Cheng Yen, em 1966, em
Taiwan.

siondria da Tzu Chi em
Taiwan, em 2015. “Como a
Ana Maria, temos deze-
nas de voluntarios cuja
entrega NOs NOSSOS es-
forcos para apoiar qguem
precisa e fenomenal. SGo
estas pessoas que tor-
naram possivel o milagre
que a Tzu Chi liderou em
Sofala apdés a devas-

Em Mocambique, a Tzu
Chi foi fundada em 2012
por Denise Foi, estando
focada no apoio as co-
munidades em diversas
dreas, com destaque
para educagdo, agricul-
tura, saude e assisténcia
as populacodes, sobretudo
em periodos de
emergéncia face as cicli-
cas calamidades natu-

tacdo do ciclone Idai.
Hoje, as comunidades
afectadas pelo Idai em
Sofala tém um total esco-
las e casas, frutos da en-
trega inabalavel destes
voluntdrios ”, acrescentou
Dino Foi. O evento, ocor-
reu também no formato
virtual, teve lugar na sede
da fundacdo, localizada

rais que tém afectado o
pais. Desde 2019, ano em
que o centro do pais foi
assolado pelo Ciclone
Idai, a Tzu Chi tem re-
forcado a sua actuacgdo,
tendo j& apoiado mais de
100.000 familias em diver-
sos projectos ligados aos
sectores de educacdo,
reassentamento, saudde e
seguranca alimentar.




ESPECIAL 60 ANOS: TZU CHIINAUGURA MAIS UM CENTRO DE
FORMACAO VOCACIONAL EM SOFALA

Nhamoatanda, 23 de Abril de 2026 — A Fundag¢do de Cari-
dade Tzu Chi Megambique inaugurou ho dia 30 de Abril, o
Centro de Formacgdo Vocacional de Kura, no distrito de
Nhamatanda, uma-iniciativa que visa capacitar gratuita-
mente a juventude local em dreas viradas parae autoem-

rata-se do terceiro
centro instalado nas
vilas erguidas pela
fundagéo no édmbito do
projecto de apoio a re-
construgcdio pds-ciclone
Idai em Sofala, & luzde um

memorando assinado
com o Governo em 2019.
A infraestrutura, orgada

em cerca de 460
mil dé- lares, tem
como objectivo
capacitar jovens
de Kura em dreas
orientadas para o
autoemprego,
com cursos de
curta  duracgdo
como Cabeleirei-

ro, Corte e Costura, Pastelaria, Ag-
ricultura, Informdtica, Mecdanica
Bdsica e Eletricidade, prevendo a
formagdo de mil pessoas por ano.
“‘Os centros néo séo apenas desti-
nados aos jovens das vilas por nés
erguidas, mas também véo bene-
ficiar as comunidades vizinhas. Os
centros de formagdo estéo
dentro do nosso pacote de apoio
& reconstruc¢do e visam, sobretu-
do, garantir que a juventude
tenha habilidades para gerar o
seu proprio sustento. E mais um
esforgo nosso para garantir sus-
tentabilidade no desenvolvimen-
to destas comunidades”, explicou
Dino Foi, Presidente da Fundacgdo
de Caridade Tzu Chi Mogambique.
No total, em Metuchira, Ndeja,
Guara-Guara e Kura, 3.182 casas
foram erguidas pela Tzu Chi para
as comunidades afectadas pelo
ciclone Idai em Sofala, sendo




Localizadono Centro de .,
Reassentamento de Kura,
Nhamatanda -Sofala

todas as vilas concebidas
para contarem com pelo
menos um centro de for-
magdo vocacional. Até
agora, pelo menos trés ja
foram erguidas (Metuchi-
ra, Ndejo e agora Kura),
tendo sido investido, no
geral, 14 milhées de
ddlares. “Além de ser uma
oportunidade concreta
para jovens das comuni-
dades rurais adquirirem
competéncias bdasicas e
desenvolverem activi-
dades geradoras de ren-
dimento, trata-se tam-
bém de um espaco em
que procuramos ensinar
a estes jovens valores
civicos e morais, princi-
pios e virtudes altruistas
que serdo importantes na
vida em comunidade’,
destacou Cleotilde Chi-
vambo, coordenadora de
Educacéo na Fundagdo
de Caridade Tzu Chi
Mocgambique. Além das
3182 casas, o pacote de

apoio & reconstrucdo
pos-ciclone Idai da Tzu
Chi em Sofala inclui o
construgdo de 23 escolas,
17 das quais j& entregues
as autoridades. O pacote
geral do projecto estd
or¢cado num valor total de
108 milhdes de ddlares,
contribuigdes dos mais 10
milhées de voluntdrios
desta fundagdo de princi-
pios budistas com repre-
senta¢cdo em mais de 60
paises e que, neste ano,
assinala, globalmente, o
seu 60.° aniversdrio. Em
Mogambique, a Tzu Chi
chegou em 2012, fundada
por Denise Foi, tendo re-
forcado a sua actuagdo
no pais em 2019, apds o ci-
clone Idai, com os registos
a apontarem para mais
de 100 mil familias apoio-
das até agora em diver-
sos projectos ligados &
caridade, educacdo, re-
assentamento, saude e
seguranca alimentar.



MAIS DE 23 MIL UNIFORMES DOADOS AOS ALUNOS DAS
ESCOLAS PRIMARIAS ERGUIDAS PELA TZU CHI EM SOFALA

Nhamatanda, 23 de Junho de 2026 — A Fundagdo de Cari-
dade Tzu Chi Mogambique doou, desde 2024, um total de
23.515 uniformes aos alunos de todas escolas primdrias er-
guidas pela organizagéo em Sofala, no @mbito do projecto
de apoio & reconstrug¢éio pés-idai.




ke conclusdo da

distribuicdo de

uniformes em
todas escolas primadrias
por nos erguidas carrega
um simbolismo profundo:
€ mais um objectivo por
nos atingido nos esforgos
para uma assisténcia
continua e integrada. Néo
nos queriamos limitar em
erguer as infraestruturas,
mas, em simultaneo, am-
biciondvamos criar con-
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No total, no admbito do
projecto de reconstrucdo
pos-ciclone em Sofala,
além de 3.000 casas resili-
entes jG entregues s co-
munidades afectadas, a
Tzu Chi construiu um total
de 23 escolas, 17 das quais
ja entregues, sendo i
primdrias. A distribuicéo
de uniformes teve inicio
em 2024 e contempla
todas as 11 escolas
primdrias, tendo sido ent-
regue, em 19 de junho, o
dltimo lote (com 1443
pares) aos alunos da
Escola Bdsica de Muda

bicionavamos criar con-
dicbes para que as cri-
ancas estudassem com
dignidade. Entregar o
ultimo lote de uniforme
aos alunos da Escola
Basica de Muda marca o
encerramento de mais
um capitulo importante
nos esforgos para apoiar
estas comunidades com
amor e compaixdo’, de-
clarou Dino Foi, Presidente

Mufo, no Posto Adminis-
trativo de Tica, no distrito
de Nhamatanda. Orcado

em 108 milhGes de
ddlares, o projecto de re-
construgcdo pos-ciclone
Idai da Tzu Chi em Sofala
resulta das contribuicdes
de mais 10 milhdes de vol-
untdrios desta fundagdo
de origem budistas espal-
hados pelo mundo. Todas
estas infraestruturas er-
guidas pela Tzu Chi em
Sofala foram construidas
no sistema “Build Back
Better”, capazes de resistir
a ciclones do tipo 4, de

ventos de cerca 250
quildmetros por hora,
numa regido mogcambi-
cana ciclicamente afect-
ada por ciclones. Com
representagdes em mais
de 60 paises, a Tzu Chi,
que neste ano celebrou
globalmente o seu 60.°
aniversario, foi fundada
pela Mestre Cheng Yen,
uma lider espiritual bud-
ista, tendo a Educacdo,
Caridade, Medicina e
Cultura Humanistica
como pilares.




“UMA CASA PROTEGE, UMA ESCOLA ENSINA, MAS UMA
PROFISSAO LIBERTA” — PRESIDENTE DA TZU CHI MOGAM-
BIQUE

Nhamatanda, 30 de Abril de 2026 — O Presidente da
Fundacédo de Caridade Tzu Chi Mogcambique, Dino Foi,
declarou que o Centro de Formagd@o Vocacional de
Kura, inaugurado na provincia de Sofala, constituiu um
esforco para o empoderamento da juventude, desta-

cando que o dominio de uma profisséo liberta.

Dino Foi, Presidente da Tzu Chi, Lourengo Bulha, Governador da Provincia de Sofala

imaénia oficial pelo Presi-

dente da Tzu Chi e pelo
Governador da Provincia
de Sofala, Lourenco Bulha,
o Centro de Formacdo
Vocacional de Kura é o
terceiro a ser instalado
nas vilas erguidas pela
fundagdo no ambito do
projecto de apoio a re-
construgdio  poés-ciclone
Idai, ao abrigo de um
memorando assinado em
2019. No total, no dmbito
do programa de apoio &
reconstrucdo da Tzu Chi
em Sofala, foram erguidas

|nqugurqdo em cer-

3132 casas nas locali-
dades de  Metuchira,
Ndeja, Guara-Guara e

Kura, todas concebidas
padra integrar pelo menos
um centro de formacdo
vocacional. Além das
habitagdes, o pacote de
apoio inclui ainda a con-

strucdio de 23 escolas, das
quais 17 j& foram entreg-
ues Gs autoridades. “Pri-
meiro vieram ds casas.
Nunca vou esquecer a
emocgdo de ver familias a
receber uma  chave.
Depois vieram as escolas.
Hoje, chegamos a uma
nova etapa: inauguramos
este Centro de Formagdo
Vocacional. E, para mim,
esta é talvez a etapa mais
bonita de todas, porque
uma casa protege, uma

escola ensina, mas uma
profissGo liberta.” Disse
Dino Foi, Presidente da Tzu
Chi Mocambique. Orgado
em 460 mil ddélares, o
Centro de Formacdo Vo-
cacional de Kura tem o
objectivo de capacitar
jovens de Kura em dreas
orientadas para o auto-
emprego, com cursos de
curta duragéo como Ca-
beleireiro, Corte e Costu-
ra, Pastelaria, Agricultura,
Informdtica,  Mecdanica
Bdsica e Eletricidade, pre-
vendo a formagdo de mil
pessoas por ano. "Aqui,
alguém vai aprender cu-
lindaria, electricidade, cos-
tura, informdatica e outras
habilidades que abrem
portas. Talvez daqui saia
um empreendedor, um
empregador. Talvez daqui




saia alguem que, um diaq,
olhe para trds e diga: ‘Foi
aqui que a minha vida
mudou”, acrescentou. A
formagdo, educagdo, o
trabalho arduo, a discipli-
na e a poupanga, s@o
factores imprescindiveis
para o empoderamento
sustentavel dos Jovens e
em colectivo devemos
continuar a trabalhar
para melhorar as
condigbes de vidas das
comunidades em partic-
ular da Juventude, Mais
do que capacitar, este
centro deve ser um
espaco de promogéo de
valores humanisticos, ba-
seados na ética, soli-
dariedade e compaixao’,
declarou o Governador
da Provincia de Sofala.
Das 23 escolas erguidas
pela Tzu Chi em Sofala, 14
estdo no distrito de Nhao-
matanda, , entre as quais
a maior escola se-
cunddria do pais, a Escola
Secunddria Geral de Nho-
matanda, com 66 salas
de aula. O pacote geral e
apoio 4 reconstrucdo
pos-ciclone Idai da Tzu
Chi em Sofala estd
orgado num valor total de

108 milhdes de dodlares,
contribui¢cdes dos mais de
10 milhdes de voluntdrios

desta  fundacdo  de
principios budistas com
representagcéio em mais
de 60 paises e que, neste
ano, assinala, globalk
mente, o seu 60°
aniversdrio. Em Mocam-
bique, a Tzu Chi chegou
em 2012, fundada por
Denise Foi, tendo reforca-
do a sua actuacdo no
pais em 2019, apds o ci-
clone Idai, com os registos
a apontarem para mais
de 100 mil familias apoia-
das até agora em diver-
sos projectos ligados d
caridade, educacdo, re-
assentamento, salde e
seguranga alimentar.
‘Além de ser uma opor-
tunidade concreta para
jovens das comunidades

rurais adquirirem com-
peténcias bdsicas e
desenvolverem  activi-
dades geradoras de ren-
dimento, trata-se tam-
bém de um espago em
que procuramos ensinar
a estes jovens valores
civicos e morais, princi-
pios e virtudes altruistas
que serdo importantes
na vida em comunidade’,
destacou Cleotilde Chi-
vambo, coordenadora de
Educagcdo na Fundacdo
de Caridade Tzu Chi
Mocambique. Além das
3182 casas, o pacote de
apoio 4 reconstrucdo
pos-ciclone Idai da Tzu
Chi em Sofala inclui a
construgcéio de 23 esco-
las, 17 das quais jd entreg-
ues as autoridades. O
pacote geral do projecto
estd orgcada num valor
total de 108 milhdes de
ddlares,  contribuicbes
dos mais 10 milhdes de
voluntdrios desta
fundacdo de principios
budistas com represen-
tacdo em mais de 60
paises e que, neste ano,
assinala, globalmente, o
seu 60.° aniversdrio. Em
Mocgambique, a Tzu Chi
chegou em 2012, fundada
por Denise Foi, tendo re-
forcado a sua actuacgdo
no pais em 2019, apds o
ciclone Idai, com os reg-
istos a apontarem para
mais de 100 mil familias
apoiadas até agora em
diversos projectos ligo-
dos & caridade, edu-
cagdo, reassentamento,
saude e seguranca ali-
mentar.




TZU CHI

LEVA ASSISTENCIA MEDICA GRATUITA

A MAIS DE MIL PESSOAS NA 3.° FEIRA DE SAUDE EM
NHAMATANDA

Maputo, 14 de Maio de 2026- A Fundagéo de Caridade
Tzu Chi Mogambique realizou d terceira feira de satde
comunitdria em Nhamatanda, prevendo beneficiar
mais de mil pessoas do Posto Administrativo de
Lamego, Bairro de Ndeja, na provincia de Sofala.

feira ofereceu di-

VErsos servicos meé-

dicos gratuitos, no-
meadamente consultas
meédicas gerais, oftalmo-
logia (triagem e referen-
ciagéo), estomatologia,
avaliagdo de estado nu-
tricional, doagdo de
sangue, saude sexual e
reprodutiva, vacinad
contra tétano e cancro do
colo uterino, bem como
rastreios de hipertensdo
arterial, diabetes mellitus,
tuberculose e maldriq,
bem como  demon-
stragcdes culindrias para
alimentagdéo  sauddvel.
‘Esta feira é parte dos
nossos esforcos para
promover a saude publi-

Denise Foi-Fundacdora da Tzzu Chi
Mogcambique

ca e massificar o acesso a
medicacéo  adequada.
Trata-se de uma iniciativa
inserida nos  esforcos
para lavar os cuidados
meédicos as comunidades
que mais  precisam.
Enquanto fundag¢do, o
sector da saude € um dos
nossos pilares de actu-
acdo’, declarou Denise
Foi, fundadora da Tzu Chi
Mocambique. No total, a

Tzu Chi j& organizou
quatro feiras de saude,
trés emm Nhamatanda e
uma em Maputo, no
dmbito dos esforgos con-
tinuos da organizagdo
para o acesso a cuidados
bdsicos de saude, so-
bretudo em dreas que en-
frentom desafios estru-
turais, aproximando os
servicos meédicos ds co-
munidades.  “Continua-
mos presentes porque
sentimos que estas co-
munidades enfrentam di-
ariamente enormes de-
safios relacionados com o
acesso aos cuidados
bdsicos de saude, infor-
magdo preventiva e as-
sisténcia medica espe-



Vannesia Figueiredo-Coordenadora
da satide

cializada. O nosso objec-
tivo €& aproximar o0s
servicos de saude as
populacgoes e levar espe-
rangca onde ela é mais
necessaria’, explicou
Vannesia Figueiredo, co-
ordenadora de Saude na
Fundagdo de Caridade
Tzu Chi Mocambique. Tzu
Chi Mogcambique. Com a
participagdo de mais de
30 profissionais, entre
médicos e enfermeiros, e
15 estudantes do Instituto
de Ciéncias de Saude
local, durante o evento,
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que contou com a pre-
senca do administrador
de Nhamatanda, Manuel
Teixeira, foram distribui-
dos gratuitamente me-
dicamentos, bem como
ministradas palestras
sobre saude e bem-estar
comunitdrio. Desde a sua
chegada a Mogambique,
s6 na drea de saude, a
Tzu Chi tem vindo a im-
plementar diversos pro-
gramas, iniciativas que ja
beneficiarom mais de
8.000 pessods nas
provincias de Sofala,
Maputo, Nampula e, ac-
tualmente, Gaza. A pro-
vincia de Sofala concen-
tra a maior parte dos
projectos humanitdrios

da Fundagdo de Cari-
dade Tzu Chi Mocam-
bique. A luz de um mem-
orando assinado com o
Governo mogambicano,
esta fundacgdo, com rep-
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resentagcdées em mais de
60 paises, tem, desde o ci-
clone Idai (2019), um
pacote de apoio especifi-
co para Sofala, que j& re-
sultou na construcdo de
um total de 3.132 casas
(concluidas e entregues)
e 23 escolas, 17 das quais
j& entregues, para as co-
munidades afectadas
pelo ciclone. Em Sofalag,
ainda dentro do sector da
saude, no dmbito da con-
strugdo das vilas para as
comunidades afectadas
pelo Idai, a fundagdio con-
struiu um centro de saude
no Posto Administrativo
de Metuchira, uma in-
fraestrutura avaliada em
cerca de 15 milhdes de
meticais. O apoio desta
fundagdo a Mocambique
€ resultado das con-
tribuicées de 10 milhdes
de voluntarios espalha-
dos pelo mundo. A Tzu Chi,
que neste ano celebra o
seu 60.° aniversario, foi
fundada pela Mestre
Cheng Yen, uma lider es-
piritual budista, tendo a
Educacdo, Caridade, Me-
dicihna e Cultura Hu-
manistica como pilares.
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TZU CHIMOCAMBIQUE DOA POUCO MAIS DE 3 TONELADAS
DE ARROZ PARA HOSPITAL RURAL DE NHAMATANDA

Nhamatanda, 18 de Maio de 2026 — A Fundagéo de Cari-
dade Tzu Chi Mogambique doou pouco mais de 3 tone-
ladas de arroz ao Hospital Rural de Nhamatanda, ali-
mentos que véo beneficiar os pacientes internados
naquela unidade hospitalar, sobretudo durante cam-
panha para cirurgias de fendas de Iabio e palato

lancada hoje na provincia de Sofala.

s donativos ent-
regues vdo benefi-
ciar pelo menos 90

pessoas diariamente,
num periodo de 3 meses.
‘Tivemos conhecimento
da campanha de cirurg-
ias que decorre na
provincia de Sofala e,
face aos desdfios que
esta campanha pode
trazer ao Hospital Rural de
Nhamatanda, decidimos
prestar o nosso apoio.
Nossa misséo central é
levar o amor e a solidarie-
dade a quem mais preci-
sa, é o que estamos a
fazer aqui’, explicou
Denise Foi, fundadora da
Tzu Chi Mogambique, du-
rante a entrega dos do-
nativos ao Hospital Rural
de Nhamatanda. Além do
arroz, a doagdo incluiu 20
quilos da planta medici-
nal Moringa produzidos
pelos voluntdrios desta
fundacdo na Machamba
de Mecuzi, um espaco de
cerca de mais 100 hect-
ares destinado a pro-
ducdo de horticolas e

ceredis, alimentos que
s@o posteriormente
também distribuidos

entre as escolas construi-
das pela Tzu Chi em

Denise Foi,
Fundadora da Tzu Chi Mogambique

Sofala no dmbito do pro-
jecto ‘refeicbes quentes’.
‘Muitos pacientes trans-
feridos das unidades san-
itarias periféricas seréo
beneficiados, sobretudo
porque o apoio inclui
também a moringa, um
elemento importante que
enriquece e fortifica os
alimentos, contribuindo
para uma melhor nu-
trigdo e recuperagdo dos
doentes. E por este moti-
vo que este apoio serd
benéfico durante os trés
meses e ira reforgar sig-
nificativamente a nossa
capacidade de alimen-
tacdo dos pacientes ao
nivel do nosso distrito’,
disse Manuel Teixeira, ad-
ministrador do distrito de
Nhamatanda, apos rece-
ber os donativos. Além
desta doacdo, em 04 de
junho, a Fundac&o de
Caridade Tzu Chi Mogam-

Manuel texeira,
Administrador de Nhamatanda

bique disponibilizou mais
600 quilos de milho para o
Hospitall Rural de
Nhamtanda, uma doo-
cdo que também vai
beneficiar os pacientes
internados naquela uni-
dade hospitalar.Com
uma capacidade de 123
camas e uma equipa de
190 colaboradores, o Hos-
pital Rural de Nhamatan-
da, que beneficia regular-
mente do apoio da Tzu
Chi, serve directamente
mais de 144 mil pessoas
nas dreas de clinica geral,
pediatria, maternidade,
cirurgia e cuidados inten-
sivos. Em novembro de
2024, a Tzu Chi Mogam-
bique também deu ao
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Hospital Rural de Nham-
atanda 32 camas articu-
ladas, 249 colchdes, aléem
de um total de 3422
lengdis. “O Hospital Rural
de Nhamatanda tem sido
um parceiro regular na
nossa actuag¢éo em Nha-
matanda. Desde que cd
estamos, temos tra-
balhado em coorde-
nag¢do com esta unidade,
incluindo em projectos
ligados & nutrigdo, nos
esforgos para garantir o
bem-estar das comuni-
dades’, acrescentou a

coordenadora dos Pro-
jectos de Saude da Tzu
Chi Mocambique, Van-
nesia Figueiredo.

Vannesia Figueiredo,
Coordenadora da Satide
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Desde a sua chegada a
Mocambique, em 2012, s6
na drea de saudde, a Tzu
Chi tem vindo a imple-
mentar diversos pro-
gramas, iniciativas que ja
beneficiaram mais de 10
mil pessoas nas provin-
cias de Sofala, Maputo,
Nampula e, actualmente,
Gaza. A provincia de
Sofala concentra a maior
parte dos projectos hu-
manitdarios da Fundacgéo
de Caridade Tzu Chi
Mogambique. A luz de um
memorando  assinado

com o Governo mogam-
bicano, esta fundagdo,
com representacoes em
mais de 60 paises, tem,
desde o ciclone Idai
(2019), um pacote de
apoio especifico para
Sofala, que ja resultou na
constru¢gdo de um total
de 3132 casas (conclui-
das e entregues) e 23 es-
colas, 17 das quais ja ent-
regues, para as comuni-
dades afectadas pelo ci-
clone. Em Sofala, ainda
dentro do sector da
saude, no dmbito da con-
strucdo das vilas para as
comunidades afectadas
pelo Idai, a fundagdo
construiu um centro de
saude no Posto Adminis-
trativo de Metuchira, uma
infraestrutura  avaliada
em cerca de 15 milhdes
de meticais. O apoio
desta fundacdo a
Mogambique é resultado
das contribuicdées de 10
milhées de voluntdrios
espalhados pelo mundo.
A Tzu Chi, que neste ano
celebra globalmente o
seu 60.° aniversario, foi
fundada pela Mestre

Cheng Yen, uma lider es-
piritual budista, tendo a
Educacgdo, Caridade, Me-
dicina e Cultura Hu-
manistica como pilares.
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PROVINCIA DE SOFALA

DIRECCAQ BEOVINCIAL DA EDUCACAD

GOVERNO DE SOFALA RECONHECE ESFORGOS DA TZU CHI
NO SECTOR DA EDUCACAO

Sofala, 06 de Junho de 2026 — O Governo da Provincia de
Sofala reconheceu, em 02 de junho, o contributo da
Fundacéo de Caridade Tzu Chi para o desenvolvimento
do sector da educagéio naquela provincia.

cdes da sociedade civile  honra atribuido a

reconhecimento
ocorreu durante o
VI Férum Provincial

de Parceiros do Sector da
Educac@o, um encontro
que reuniu parceiros de
cooperacdo,  organizo-

responsdaveis da drea da
educagcdo na provincia,
distinguindo diversos par-
ceiros cujos esforcos tém
sido  importantes  no
sector. Num certificado de

fundacdo, o Governo pro-
vincial de Sofala refere
que as acgodes da Tzu Chi
tém contribuido para o
fortalecimento do siste-
ma de educacgdo, desta-



cdo de Caridade Tzu Chi
Mocambique, no émbito
de um programa que visa
reduzir o absentismo es-

colar numa provincia
com a taxa de absentis-
mo estimada em 15,9 %, de
acordo com dados do
Fundo das Nagdes Unidas
para a Infancia (Unicef),
um problema agravado,
muitas vezes, pela fome,
segundo as autoridades
locais. A Fundagdo de
Caridade Tzu Chi, que em
Mocambique foi fundada
em 2012, iniciou a sua in-
terveng@io em Sofala em
2019, na sequéncia da
devastagcdo provocada

cando a construgdio e re-
abilitacdo de escolas e os
projectos de apoio & ali-
mentacdéo escolar. “‘Para
nos, enquanto Fundacgéo,
sentimo-nos  profunda-
mente honrados por rece-
ber esta distingdo. A
provincia de Sofala faz
parte da nossa histoéria e
da consolidagcéo da
misséo que nos foi dada
pela fundadora da nossa
organizagdo a  nivel
global: A Master Cheng
Yen. Estamos aqui desde o

ciclone Idai e temos a in-
tencéo de permanecer
aqui, lado a lado com as
comunidades”,  afirmou
Denise Foi, Fundadora da
Fundagcdo de Caridade
Tzu Chi Mocambique, em
reagcdo a distingcdo. Mais
de 4200 alunos que fre-
quentam o ensino
primdrio no distrito de
Nhamatanda, na provin-
cia de Sofala, beneficia-
ram, desde 2023, de re-
feicbes quentes didrias
fornecidas pela Funda-

Provincia de Sofala
Pirecclio Provincial da Bducagio

e~ ——
Centificade de Honra

Temos a honta de confetir o presente certificado

Tzu Chi

"-';..peb-lpoinpm\iommda Educagio na mplementagio do

pelo ciclone Idai. A luz de
um memorando assinado
com o Governo mocgam-
bicano, a organizagdo
langou o Projecto Hope,
com o objectivo de con-
struir um total de 23 esco-
las, 17 das quais ja con-
cluidas e entregues, e
mais de trés mil casas,
também j& concluidas na
provincia de Sofala. Todas

estas infraestruturas
foram construidas no
sistema “Build Back

Better’, capazes de resistir
a ciclones do tipo 4, de
ventos de cerca 250
quildmetros por hora,
numa regido mogambi-

cana ciclicamente afect-
ada por ciclones. O pro-
jecto esteve avaliado em
108 milhdes de ddlares, di-
sponibilizados por mais
de 10 milhées de vol-
untdrios desta organi-
zagcdo espalhados pelo
mundo. A Tzu Chi, que
neste ano celebra global-
mente o seu 60°
aniversario, foi fundada
pela Mestre Cheng Yen,
uma lider espiritual budis-
ta, tendo a Educacdo,
Caridade, Medicina e Cul-
tura Humanistica como
pilares.
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o total, os mais de 10

milhées de vol-

untdrios desta fun-
dacdo de origem budista
distribuidos pelo mundo
mobilizaram perto de 95
toneladas de arroz para
as comunidades afecta-
das pelas inundagdes em
Mocambique, donativos
que foram distribuidos
em comunidades destas
trés provincias, as mais
afectadas  pelas  in-
undagdées na  Ultima

época chuvosa.
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‘Esta é a nossa forma de
manifestar o amor e a sol-
idariedade, valores orien-
tadores na nossa acgdo
voluntaria. Em Fevereiro,
apos o impacto das in-
undagébes, estivemos ao
lado destas familias, pre-
stando apoio imediato.
Decidimos voltar para re-
forcar o nosso apoio, hos
esforgos para ajudar as
pessoas a reerguerem-se
com dignidade’, declarou
Dino Foi, Presidente da
Fundagdo de Caridade
Tzu Chi. Do ndmero total
de familias beneficidrias
desta distribuicdo, entre
16 e 19 de Junho, 1.069 sdo
da provincia de Maputo,
incluindo 100 familias re-
assentadas em Matu-

tuine, um grupo que,
embora ndo esteja entre
as vitimas das recentes



inundagdes, tem benefi-
ciado do apoio ciclico da
Tzu Chi, em coordenacdo
com o0 Municipio da
Cidade de Maputo. Em
Sofala, a  distribuic@o
abrangiu abranger 85I
familias e em Gaza, a mais
nova provincia a  ser
abrangido pela assistén-
cia a humanitdaria da Tzu
Chi em Mocambique,
2.464 fami- lias serdo con-
templadas, numa activi-
dade realizada em coor-
denacdo com Instituto
Nacional de Gestdio e Re-
dugdo do Risco de Desas-
tres. Em resposta aos
apelos das autoridades
face ao periodo de
emergéncia no inicio do
ano, o Conselho Directivo
de Emergéncia da Tzu Chi,
reunido em 18 de janeiro,
elevou as provincias afec-
tadas pelas inundacgoes
para o topo de prioridades
na assisténcia a Mogcam-
bique, com destaque para
Caza e Maputo. Desde a
decis@io do Conselho Di-
rectivo de Emergéncia
desta fundagdo, vdrias

~

acgoes humanitdrias
foram desencadeadas
pelos voluntdrios da Tzu
Chi em apoio as familias
afectadas, com destaque
para distribuicdio de se-
mentes e outros bens es-
senciais nas trés provin-
cias.’A nossa intencdo é
sempre garantir uma as-
sisténcia continua, de tal
forma que comunidades
percebam que ndo estdo
sozinhas. Esta é a filosofia
da fundadora da nossa
organizagéo: amar e
cuidar  continuamente
das comunidades, so-
bretudo quando elas
mais precisam’, acres-
centou Dino Foi. Com rep-
resentagcées em mais de
60 paises, a Tzu Chi, que
neste ano  celebrou
globalmente o seu 60.°
aniversdrio, foi fundada
pela Mestre Cheng Yen,
uma lider espiritual bud-
ista, tendo a Educagdo,
Caridade, Medicina e Cul-
tura Humanistica como
pilares.




TZU CHI CAPACITA 500 FAMILIAS EM TECNICAS DE CON-
STRUGCAO DE CASAS RESILIENTES EM NAMPULA

Nampula, 29 de junho de 2026 — A Fundag¢édo de Caridade Tzu
Chi Mocambique capacita cerca de 500 familias em técnicas
de construgdo de casas resilientes utilizando materiais locais,
no émbito do Projecto de Habitagéo Resiliente e Empodera-
mento Econémico na llha de Mogcambique, na Provincia de

Nampula.

14 nossa intengdo é garantir que, a
partir de técnicas cientificas,
estas familias disponham de

habilidades para erguer habitagbes

mais seguras e resistentes a eventos
climaticos, recorrendo a técnicas
acessiveis e adaptadas ao contexto
local.”, explicou Dino Foi, o Presidente da

Tzu Chi Mogambique, num dia em que foi

langado a iniciativa.O treinamento vai

decorrer até Setembro deste ano, num
projecto que vai contar com o apoio do
empresariaodo e autoridades locais.

‘Além do acompanhamento de arquite-

tos e tecnicos de construgdo local, 0 em-

presariado de Nampula vai desempen-

har um papel fundamental para a suste-
ntabilidade deste projecto. Queremos
um projecto em cadeia, cujo contributo
de cada um dos intervenientes, vai desa-
guar no bem-estar colectivo’, acrescen-
tou o Presidente da Tzu Chi Mogambique.
As primeiras 500 familias beneficidrias
fazem parte de um universo de 2.700
agregados familiares afectados por in-
tempéries e que tem sido assistido pela
Tzu Chi naquela provincia do norte de
Mogcambique. Recentemente, estas
familias receberam da Tzu Chi sementes
de gergelim. Com o sucesso da cam-
panha agricola em curso, estima-se que
cada familia possa arrecadar, em



média, cerca de 200 mil
meticais com a comer-
cializagdo do gergelim ao
empresdriado local, parte
do qual j& se comprome-
teu com a aquisigdo dos
produtos, como € o caso
da Agro-Food. Aiuba
Cuereneia, responsdvel
pela Agro Food “A con-
strugdo destas casas re-
silientes é extremamente
importante e este tra-
balho que esta a ser feito
pela Tzu Chi tem de ser
abracado. Precisamos de
mais pessoas a apoiarem
este tipo de projecto’, declarou
Aiuba Cuereneia, responsdvel pela
Agro Food, momentos apds o
langamento da iniciativa. Com
este valor arrecada com a venda
da produgdo, as 500 familias ben-
eficidrias v@o ser capazes de arcar
com d aquisicio do material
necessdrio para as habitagoes,
orcadas, cada uma, em 176 mil
meticais. Aléem do empresariado
local, no dmbito da promocgéo da
incluséo financeira, o Banco Mil-
lennium Bim vai promover sessdes
de educacgdo financeira e apoiar a
abertura de contas bancdrias
para os beneficidrios, incentivan-
do uma gestdo segura e re-
sponsdvel dos rendimentos prove-
nientes da venda do gergelim. O
langcamento oficial do programa
realizado contou com a presenca
do Presidente do Conselho Munici-
pal da llha de Mogcambique,
Momade Ali. "O que estamos a te-
stemunhar é a continuidade da
assisténcia que temos estado a re-
ceber da Tzu Chi. N6s, enquanto
conselho municipal, continuare-
mos a trabalhar lado a lado com a
Tzu Chi, dando o apoio necessdrio.
Como sabem, a ilha de Mogam-
bique é uma zona exposta as mu-
dancas climaticas e, por isso,
temos de ter a capacidade de nos
antecipar aos cendrios’, observou
Momade Al

Aiuba Cuereneia, responsavel pela Agro Food

Projecto das casas para llha de Mocambique

Em Mocgambique,
a Tzu Chi chegou
em 2012, fundada
por Denise Foi,
tendo reforcado a
sua actuacdo no
pais em 2019,
apdés o ciclone
Idai, com os regis-
tos em Mocam-

A :
Presidente do Conselho Municipal da
ltha de Mogcambique, Momade Ali.

bique a apontarem para milhares de inter-
vencdes combinadas na Educacgdo, Caridade,
Medicina e Cultura Humanistica, os quatro pi-
lares de actuacdo da fundacgdo.
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Texto- Esneta Marrove,
Fotografias- Charles José

ESPECIAL 60 ANOS: PRIMEIRA INTERVENCAO DA TZU
CHIMOGCAMBIQUE EM GAZA DEVOLVEU ESPERANCA A
3.000 FAMILIAS

Goza, 22 de Abril de 2026- Milhares de familias em
CGaza perderam os seus bens face a persistentes
inundagées. Foram dias de terror e incertezas, com
sonhos destruidos em minutos. Mas, em meio d
devastacgdo, na primeira intervengéo da Tzu Chi na
provincia, hd quem encontrou a esperanga parad

recomecdr.

s donativos entreg-

ues hoje vao bene-

ficiar pelo menos
90 pessoas diariaomente,
num periodo de 3 meses.
“Tivemos conhecimento
da campanha de cirurg-
ias que decorre na
provincia de Sofala e, face
aos desafios que esta
campanha pode trazer
ao Hospital Rural de Nha-
matandda, decidimos pre-
star o nosso apoio. Nossa
miss@o central é levar o
amor e a solidariedade a

No dia T de janeiro de
2026, no Posto Administro-
tivo de Chilembene, a
populagdo ndo imagina-
va a dimensdo do que
estava por vir. ‘A pre-
caugdio ndo foi suficiente.
E, em poucos dias, tudo
mudou. De um dia para o
outro, milhares familias
perderam tudo. As aguas
invadiram  casas, ar-
rastaram machambas e
deixaram para trds um
rasto de dor e incerteza.
‘Foram dias de muita

WL
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Mario Mulumbene, Benificidrio

chuva. No principio resisti-
mos, pensando que ida
passar como qualquer
outra. Mas, a cada dia, a
agua ganhava  mais
esSpaco NAs NOSSAS Casas,
quintais e machambas’,



recorda Mdrio Mutumbe-
ne, vitima das inundagodes
no distrito de Chdkwe,
provincia de Gaza. A
provincia de Gaza foi uma
das mais afetadas pelas
cheias de 2026. Dados
provisérios do Instituto
Nacional de Gestdo e Re-
ducdo do Risco de Desas-
tres (INGD) indicam que
cerca de 724.385 pessoas
foram afetadas pelas in-
undacdées em Mogam-
bique. Mdrio Mutumbene,
de 76 anos, agricultor e
chefe de familia, vive em
Chilembene, no distrito de
Chékwe uma das zonas
mais atingidas. A sua
pequena machamba de
um hectare era a Unica

A familia de Mario sobre-
viveu. Mas a casa e as
culturas ndo resistiram. O
Unico reflgio passou o
ser um centro de reas-
sentamento  provisoério
organizado pelo Governo.
Histéria igualmente par-
tilhada por Teresa Sitoe,

fonte de sustento, foi
completamente destrui-
da pelas dguas. “Estas
chuvas foram piores que
as do ano 2000. Estava-
mos em casa quando o

g T T
e

Donativos da Tzu Chi em Gaza

de 63 anos, que partilha a
sua vida com um filho e
seis netos. Diferente de
Mdrio, decidiu sair antes
que fosse tarde demais.
‘Saimos apenas com a
roupa do corpo. Pensei
que voltaria e encontraria
a minha casa como

e
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tecto comecgou a abrir.
Foi ai que percebemos o
perigo. Com ajuda dos Ii-
deres locais conseguim-
os sair e salvar a vidad’,
conta.

deixei. Mas quando voltei,
s6 encontrei um quintal
vazio.. nGo sobrou nada’,

relata. As cheias de-
struiram mais de um
hectare de culturas como
amendoim, milho, bato-
ta-doce e horticolas
prontas para a colheita, o




que agravou ainda mais
a sua vulnerabilidade. Foi
neste contexto de perda
e desespero que a soli-
dariedade ganhou forma.
“A Tzu Chi trouxe esper-
anga para este povo.
Foram mais de trés mil
familias aofectadas, e
2464 familias em Hokwe
e Chilembene receberam
apoio. Isso deu-nos con-
forto, porque sabemos
que podem reconstruir as
suas vidas’, afirmou Noé
Vasco, chefe do posto
administrativo de Chi-
lembene. A assisténcia
da Fundagdo Tzu Chi in-
cluiu distribuicéio de se-
mentes (feijéio, amendo-
im, milho, tomate, couve e
abdbora), instrumentos
agricolas como ancinhos
e regadores, além de ma-
teriais de construcdio e
alimentos. Um gesto que
para Adriano Mboene de
67 anos de idade carac-
teriza como um” milagre
que caiu do céu’ ho mo-
mento certo. "A minha
casa caiu e ndo tinha
onde dormir. Fiz uma
cabana de lona para a
minha familia. Hoje, com
este material, estou a re-
construir a minha casa,
um lugar que posso
chamar de lar. S6 posso
agradecer a Tzu Chi, que
nos djudou mesmo sem
nos conhecer” finalizou
Adriano Mboene. O distri-
to de Chokwe foi um dos
14 distritos que a provin-
cia de Gaza possui, se-
gundo as autoridades,
esteve entre os dois mais
afectados  pelas  in-
tempéries, ao lado de
Guijd. Esta é a primeira in-
tervencdo  humanitdria
da Tzu Chi em Gaza, e a

Teresa Sitoe, Benificaria

mesma acontece num
momento em que a
fundacdo celebra global-
mente 60 anos, entre os
voluntdrios, renova-se o
propodsito e convicgoes.
‘Este é para nés um
marco importante desde
o inicio da nossa jornadda
voluntdria de apoio ds
comunidades mogcambi-
canas. Por um lado, tra-
ta-se de uma resposta
imediata da fundacdo
para um periodo de
emergéncia face as in-
undacdes e, por outro, € d
extensd@o da nossa acgdo
humanitdria para uma
nova provincia, tornan-
do-se, assim, na quarta
abrangida pela nossa
acgdo voluntdria em
Mocambique” , explicou
Dino Foi, Presidente da
Fundag@o de Caridade
Tzu Chi Mogambique. Tzu
Chi € a maior organi-
zacdo humanitdaria bud-
ista do mundo e foi fun-
dada em 1966 pela Ven-
eravel Mestre Cheng Yen.
“Tzu Chi" significa “com-
paixo e alivioc” e a
misséio da fundacgdo é
aliviar o  sofrimento

humano, através de
actos de bondade e
servico desinteressado.
Presente em mais de ses-
senta nagdes, a Tzu Chi
presta apoio a todos
quantos necessitam, sem
distingcdo de credo, raga
ou nacionalidade, sendo
movida por elevados
principios morais e espiri-
to de abnegacdo. Em
Mocgambique, a Tzu Chi foi
fundada em 2012 por
Denise  Foi, estando
focada no apoio as co-
munidades em diversas
dreas, com destaque
para educacgdo, agricul-
tura, sadde e assisténcia
as populacdes, sobretu-
do em periodos de
emergéncia face as cicli-
cas calamidades natu-
rais que tém afectado o
pais.




ESPECIAL 60 ANOS: AMELIA NHACA, QUANDO A
GENEROSIDADE FLORESCE MESMO NO LIMIAR DA

POBREZA

Maputo, 24 de Abril — No interior do bairro
George D'Mitrove, na periferia da capital
mocambicana (Maputo), vive a voluntdria
Amélia Nhaca, uma mulher cuja histéria é um
exemplo de que generosidade é uma dadiva
que floresce mesmo limiar da pobreza.

No passado, tentou sus-
tentar a familia através
da venda de vegetais,
mas enfrentou forte con-
corréncia e dificuldades
que a levaram a aban-
donar a actividade. Ainda
assim, reinventou-se, en-
contrando na recolha de
reciclaveis uma forma de
continuar a lutar. A sua
histéria de Amélia Nhaca

Texto & Fotograftus- churles José

rata-se  de. - Amélia
Jeremias NR@ca, de
65 anos. Amélia Naca

mde, avo e voluntdria,
dedicada da Fundacdo de
Caridade Tzu Chi Mogam-
bique. Ao lado de dois
filhos e seis netos, ela
transforma  diariamente
desafios em forca para
continuar. No limiar da po-
breza, a sua casa apoic-
-se pdrcialmente no muro
do seu vizinho. Em dias de

. chuva, a dgua invade o in-
~ terior, obrigando-a a es-

palhar bacias, baldes e

| latas para conter as infil-
- tracoes. Mesmo assim, €

neste eSpaco limitado que

. Amélia  acolhe - os seus
quctro netos, enquanto os
. filhos, j@ casados, precis-
. am ser acomodados em

casas de familiares.

é também uma inspi-
racdo para 0s seus
préprios filhos, Joaquim
White Quembo, ex-militar.
Apds sobreviver a um
grave acidente na Africa
do Sul — onde o autocarro
em gue seguia capotou e
incendiou-se — Joaquim
ficou com queimaduras
severas que o tornaram
inapto para continuar

No pass)

tentar g

da véap

mas efMffe
corréncia e dificu
que a levaram a ¢
donar a.actividade
assim, reinventou-
contrando na reco
recicldveis uma for
continuar a

A sua historia d :
Nhaca é também unr
spiracéo para os
proprios filhos,
White Quembo,
Apés sobreviv
grave c:cident...

do Sul — [cXe

em que - CF
|ncend|ou-se

ficou com queima
severas que o tol
inapto para conti
sua carreira.

sua carreira. Desde entdo,
enfrenta dificuldades
para conseguir emprego,
pois as sequelas im-
pedem-no até de usar
calcado adequado, le-
vando muitos empre-
gadores a  rejeitd-lo.
Mesmo diante de tantas
adversidades, Joaquim
encontra inspiragdio em
sua mdae (Ameélia Nhaca).




“E uma mulher que nunca
desistiu e que sempre en-
controu formas de colo-
car comida na mesa.
Esteve ao meu lado nos
momentos mais dificeis e,
pOr isso, para mim é uma
inspiracéo’, declarou o
antigo militar. Apesar das
dificuldades, Amélia nun-
ca cruzou os bragos. Para
sobreviver, ela recolhe e
vende de garrafas pldsti-
cas e latas que apanha
nas ruas de Maputo, so-
bretudo em contentores
de lixo. Com dignidade e
dedicagdo, Amélia pre-
para cuidadosamente as
garrafas que recolhe,
limpa, organiza e aguar-
da o comprador que, oc-
asionalmente, passa pela
sua casa. E um trabalho
arduo, mas feito com es-
peranca e muito amor.

Fundag@o de Caridade
Tzu Chi Mocambique, a
convite de uma amiga.
Hoje, Amélia Nhaca estd
na linha da frente entre
as mulheres voluntdrias
que se juntam diario-
mente nas primeiras

Cada material recolhido
€ vendido por apenas um
metical, um valor para
alguns insignificante,
mas que para ela repre-
senta a base para o seu
sustento da familia, ac-
tualmente ameacgado
pela conjuntura econo-

horas do dia em Maputo
para cultivar a terra e a
producdo beneficia
varias pessods em situ-
acdo de vulnerabilidade
nos projecto da Tzu Chi.
Actualmente, a Fundacdo
Tzu Chi serve refeicdes

mica global e por novas
regras que limitam o
consumo de bebidas em
lojas mogambicanas. Os
tantos desafios que en-
frenta ndo a impedem de
pensar nos que mais
sofrem e, por isso, em
2013, decidiu juntar-se &

J

quentes a pessoas em
situac@o vulnerdvel em
pelo menos cinco bairros
da cidade de Maputo,
além de alimentar mais
de 4000 alunos na
provincia de Sofala. Parte
deste alimento vem dos



esforgcos de voluntdrios
desta fundagdo nestas
machambas. ‘E um tro-
balho ao qual me dedico
de coragdo porque sei
que ha pessoas que
sofrem  muito  mais.
Apesar de ter os meus
préprios problemas, eu
vou continuar a tentar
ajudar os outros”, explica
Amélia Nhaca. A historia
de Amélia é mais uma
prova de que d generosi-
dade floresce mesmo
diante de desafios, um te-
stemunho vivo de cora-
gem, amor e esperancga,
numa altura em que,
quando a fundacgdo cele-
bra globalmente 60 anos,
entre os voluntdrios, reno-
va-se o propodsito e con-

Presente em mais de ses-
senta nacgdes, a Tzu Chi
presta apoio a todos
quantos necessitam, sem
distingéio de credo, raca
ou nacionalidade, sendo
movida por elevados
principios morais e espiri-

vicgdes. A Tzu Chi é a
maior organizagdo hu-
manitdria  budista  do
mundo e foi fundada em
1966 pela  Venerdvel
Mestre Cheng Yen. “Tzu

to de abnegacdo. Em
Mogambique, a Tzu Chi foi
fundada em 2012 por
Denise Foi, estando
focada no apoio ds co-
munidades em diversas
dreas, com destaque
para educacdo, agricul

Chi” significa “compaixéo
e alivio” e a missdio da
fundacdo é aliviar o sofri-
mento humano, através
de actos de bondade e
servigo desinteressado.
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tura, sadde e assisténcia
as populagdes, sobretu-
do em periodos de
emergéncia face as cicli-
cas calamidades natu-
rais que tém afectado o
pais.
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Texto- Esneta Marrove,
Fotografias- Ezra Millise

NOVO APOIO HUMANITAI{IO DATZU CHIDEVOLVEU SORRI-
SO A MILHARES DE VITIMAS DAS INUNDACOES EM

MOCAMBIQUE

Gaza, 24 de Junho de 2026- Onde antes havia campos
agricolas inundados, casas destruidas e familias sem
perspectivas, hoje brotam sinais de esperan¢a. Meses
apos as cheias que afectaram milhares de familias no
distrito de Chékwé, a nova ajuda da Fundagéo de Cari-
dade Tzu Chi permitiu que milhares de pequenos agri-
cultores recuperassem as suas machambas, recon-

struissem os seus lares e voltassem a sonhatr.

No Posto Administrativo
de Chilembene, distrito
de Chdkwe, provincia de
Gaza, apds semanas de
chuvas intensas e in-
undacdes que devas-
taram a regido, milhares
de familias perderam as
suas casas, machambas,
gados e outros bens es-
senciais. Sonhos construi-
dos ao longo de anos
foram destruidos, planos

foram interrompidos e a
esperanga parecia ter
sido levada pelas daguas.
Foi neste contexto que a
Fundagcdo de Caridade
Tzu Chi chegou a Chilem-
bene, levando ndo
apenas ajuda material,
mas também uma men-
sagem de solidariedade e
esperanga. Em Fevereiro
deste ano, esta fundagdo
de principios budistas

apoiou 2.464 familias
afectadas  pelas  in-
undagdes no Posto Ad-
ministrativo de Chilembe-
ne. A assisténcia incluiu a
distribuictio de sementes
de feij@o, amendoim,
milho, tomate, couve e
abdébora, bem como in-
strumentos agricolas
como ancinhos e re-
gadores. A ajuda que per-
mitiu  as familias o



recomego e, meses depois, os resultados
comecgaram a surgir. Muitas familias
conseguiram recuperar as suas mach-
ambas, reconstruir as suas casds e
voltar a produzir alimentos para o suste-
nto das suas familias, embora os desafi-
os prevalecessem. E o caso de Quitéria
Chambal, de 60 anos de idade, residente
em Chilembene. Quitéria Chambal tam-
bém foi vitima das inundacdes e perdeu
toda a sua producdo agricola. Na altura,
a pequena possuia quatro hectares de
milho e dois hectares de amendoim, que
foram completamente destruidos pelas
chuvas. “Anualmente cultivo mais de 15
hectares de diversas culturas, mas este
ano consegui plantar apenas seis hect-
ares devido a problemas de saude. O
plano era garantir alimento para a
minha familia, pois esta € a nossa unica
fonte de sobrevivéncia, mas nada
sobrou’, recordou. Mesmo depois de
toda a tragedia, a partir do amor e da
solidariedade, Quitéria Chambal voltou a
sorrir. "As lembrangas daquela tragédia
ainda estdo vivas na minha memodaria,
mas também guardo boas recordagdes.
As chuvas tiraram-nos muito, mas a Tzu
Chi devolveu-nos a esperanga. Com as
sementes que recebemos, consegui re-
cuperar parte das minhas culturas e hoje
tenho verduras em casa e milho na ma-
chamba’, declarou.

Sérgio Carlos-Benificicrio

Quitéria Chambal- Benificiaria

Como Quitéria, Sérgio Carlos, de 40 anos,
€ outro beneficidrio que voltou a sorrir
com o apoio da Tzu Chi. Actualmente, na
sua machamba de quatro hectares,
Sérgio Carlos possui milho, repolho e
feij@o numa machamba de quatro hect-
ares, bem como tomate, couve e abdébo-
ra no quintal da sua residéncia. ‘O que a
Tzu Chi fez por nés ndo tem dimenséo.
Primeiro recebemos sementes, instru-
mentos agricolas, materiais de con-
strugdo e alimentos. Agora, a Tzu Chi
voltou a Chilembene para nos ajudar
mais uma vez’, observou o beneficidrio.
Quatro meses depois a Tzu Chi voltou a
provincia de Gaza para prestar a sua se-
gunda ajuda humanitdaria para 2.464
familias.




‘Esta € a nossa forma de
manifestar o amor e a sol-
idariedade, valores orien-
tadores na nossa acgdo
voluntdria. Em Fevereiro,
apods o impacto das in-
undacgodes, estivemos ao
lado destas familias, pre-
stando apoio imediato.
Hoje, decidimos voltar
para reforcar o nNosso
apoio, nos esforgcos para
ajudar as pessoas a reer-
guerem-se com dig-
nidade”, declarou Dino Foi,
Presidente da Fundacgdo
de Caridade Tzu Chi. Esta
distribuicéo de arroz ndo
se limitou & provincia de
Goza. A mesma esten-
deu-se pelas provincias
de Maputo e Sofala, que
também foram severo-
mente afectadas pelas
inundacgoes. No total, a Tzu
Chi distribuiu perto de 95
toneladas de arroz para
mais de 4.000 familias
vulnerdveis nas  trés
provincias  abrangidas.
Em resposta aos apelos
das autoridades face ao
periodo de emergéncia
no inicio do ano, o Consel-
ho Directivo de Emergén-
cia da Tzu Chi, reunido em
18 de janeiro, elevou as
provincias afectadas
pelas inundagdes para o

topo de prioridades na
assisténcia a Mocam-
bique, com destaque para
Gaza e Maputo. Desde a
decis@o do Conselho Di-
rectivo de Emergéncia
desta fun- dacdo, varias
acgoes humanitdrias
foram  desencadeadas
pelos voluntdrios da Tzu
Chi em apoio as familias
afectadas, com destaque
para distribuicdo de se-
mentes e outros bens es-
senciais nas trés provin-
cias. "A nossa intencdo é
sempre garantir uma as-
sisténcia continua, de tal
forma que comunidades
percebam que néo estdo
sozinhas. Esta é a filosofia

da fundadora da nossa
organizagdo: amar e
cuidar continuamente
das comunidades, so-
bretudo quando elas mais
precisam’, concluiu o
Presidente da Tzu Chi
Mocambique, Dino Foi
Com representagcdes em
mais de 60 paises, a Tzu
Chi, que neste ano cele-
brou globalmente o seu
60.° aniversario, foi funda-
da pela Mestre Cheng
Yen, uma lider espiritual
budista, tendo o Edu-
cacgdo, Caridade, Medici-
na e Cultura Humanistica
como pilares.







Nota de pesar da Tzu Chi
pela morte do voluntdrio

Joaquim Semelane Aly.\
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E com profunda tristeza que a Fundagéio de Cari-
dade Tzu Chi Mogambique tomou conhecimento
do desaparecimento fisico do voluntério Joaquim
Selemane Aly, que perdeu a vida no dia 10 de Julho
de 2026.

Voluntério da Tzu Chi desde 2023, Joaquim Aly de-
stacou-se pelo seu carisma, dedicacéio e forte
compromisso com d misséio humanitéria da Tzu
Chi em Nampula. Sempre disponivel para servir,
conquistou o respeito e a admiracdo de voluntdri-
os, colaboradores e das comunidades benefi-
cidrias pelo espirito de solidariedade e pela forma
responsével como assumia cada missdo.

No projecto da Tzu Chi de treinamento padra a con-
strugéio de habitacdes resilientes na provincia de
Nampula, Joaquim Selemane Aly desempenhou
um papel fundamental na mobilizag&o dos benefi-
cidrios e apoiou activamente a construgéo da ca-
so-modelo, tornando-se uma das principais
referéncias da iniciativa.

Foi igualmente um dos maiores produtores de
gergelim do projecto, demonstrando, através do
seu trabalho, dedicagdo, perseveranga e vontade
de contribuir para o desenvolvimento da comuni-
dade.

O dia 10 de julho de 2026 marcou a sua ultima activ-
idade como voluntario da Tzu Chi. Nessa ocasicio,
participou activamente dos trabalhos, dedican-
do-se com todo o seu empenho, for¢ca e espirito de
voluntariado. Pouco tempo depois, foi tragica-
mente vitima de uma agresséio que Ihe tirou a vida.
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TZU CHI MOGAMBIQUE VAI LEVAR ASSISTENCIA ME’DICA E
MEDICAMENTOSA GRATUITA A 7 MIL PESSOAS ATE FINAL

DO ANO

Nhamatanda, 09 de julho de 2026 — A Fundagéo de
Caridade Tzu Chi Mogambique vai prestar assisténcia
médica gratuita a mais de 7.000 pessoas até Dezembro
de 2026, com a realizagdo de um total de sete Feiras de
Saude Comunitdrias em Maputo e Sofala.

iniciativa visa go-
rantir o acesso aos
cuidados bdsicos

de saude das comuni-
dades com acesso limita-
do a servicos médicos na
Beira, Dondo, Nhamatan-
da e Buzi, na provincia de
Sofala, e Marracuene,
Manhica e Katembe, na
provincia de Maputo. ‘Tra-
ta-se de uma assisténcia
que tem feito parte da
nossa acgcdo humanitdria
nestas duas provincias,
baseada em um dos
nossos quatro pilares
como fundagdo: a Medici-
na. A nossa intenc¢do é ga-
rantir que comunidades
com dificil acesso a
cuidados de saude bdsi-
cos tenham assisténcia e
medicacdo  adequada,
nos esforgcos combinados
para devolver a digni-
dade a estas comuni-
dades’, explicou Dino Foi,
Presidente da Fundacgdo
Tzu Chi Mogambique.

No sdbado, no dia 11 de
Julho, os profissionais de
saude da Tzu Chivéo levar
a Feira de Sadde ao Posto
Administrativo de Guara-
Guara, bairro de Musso-
cossa, distrito do Bz,
sendo que as restante
seis feiras v@o ocorrer
entre Agosto e Dezembro,
em datas ainda por anun-
ciar. S6 no Posto Adminis-
trativo de Guara-Guara,
no sdbado, a Feira de
Saude da Tzu Chi prevé
beneficiar gratuitamente
mais de mil pessoas, com
a disponibilizacdo de
servicos como rastreios
de hipertenséo arterial,
diabetes mellitus, HIV/SIDA
e maldria, avaliagdo do
estado nutricional, con-
sultas de medicina geral,
oftalmologia, estomatolo-
gia, psicologia, saude
sexual e reprodutiva, vaci-
nacgdo, entre outros. Estd
prevista também a dis-
tribuicdo gratuita de me-

dicamentos, campanhas
de doacdo de sangue,
demonstragcdes de ali-
mentagdo sauddvel e
palestras sobre saudde e
bem-estar. "Com estas
sete Feiras de Saulde, es-
peramos beneficiar , so-
bretudo, grupos mais vul-
nerdveis. O nosso objecti-
vo é aproximar 0Os
servigos de salde as co-
munidades e contribuir
para uma melhor quali-
dade de vida das
familias." afirmou  Van-
nesia Figueiredo, coorde-
nadora dos Projectos de
Saude da Fundagdo Tzu
Chi Mogcambique. Desde o
inicio das suas activi-
dades em Mocambique,
s6 no sector da saude, a
Fundagdo Tzu Chi ja ben-
eficiou mais de 10.000
pessoas em diversos pro-
gramas implementados
nas provincias de Sofala,
Maputo, Nampula e Gaza.
Em Mocambique, a Tzu Chi
chegou em 2012, fundada
por Denise Foi, tendo re-
forcado a sua actuacdo
no pais em 2019, apds o ci-
clone Idai, com os registos
em Mocambique a apon-
tarem para milhares de
intervengdes combina-
das na Educacdo, Cari-
dade, Medicina e Cultura
Humanistica, os quatro pi-
lares de actuagdo da
fundagdo. Em Sofala, no
ambito do memorando
de entendimento assina-
do com o Governo de
Mocambique apds o Ci-
clone Idai, a organizagdo
jad construiu e entregou
3132 casas resilientes e 23
escolas, das quais 17 ja
foram entregues ds co-
munidades.
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"Diz palavras amdveis, tem bons pensamentos, faz boas ac¢ées e segue o caminho certo”
-Mestre Cheng Yen, Fundadora da Fundagéo de Caridade Tzu Chi




